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Netzwerk fiir Bewegungsforderung in Mitte

BERLIN i g oben Save the Date
| R4 Alle interessierten Fachkrafte im Bezirk Mitte sind eingeladen
e PSR zur Griindung des Netzwerks fir Bewegungsférderung im

Bezirk Mitte. Das sind Sie! Denn wer den Newsletter der
KiezSportLotsin liest, dem kann das Thema Bewegung nicht

Homepage QPK mit Infos zum
Handlungsfeld Bewegung:

@ https:/cutt ly/zrZoKIWh egal sein. Ich wirde mich sehr freuen, wenn Sie beim Kick-
off im November dabei sind!

Fiir Riickfragen: Im Netzwerk soll es vor allem um den fachubergreifenden

Tobias Prey: Austausch der verschiedenen Akteure im Bezirk gehen, die

tobias. prey@ba-mitte.beriin.de mit ihren vielfaltigen Anséatzen in Einrichtungen, Sportstatten

Luisa Brade- oder im 6ffentlichen Raum tétig sind. In der Kick-Off-Veran-

luisa.brade@ba-mitte.berlin.de

staltung wollen wir Uber die Ausgestaltung der zukunftigen
Netzwerkarbeit sprechen und erfahren, welche Themen-
schwerpunkte gewlinscht sind.

¢ Kick-off-Veranstaltung ,,Netzwerk fiir Bewegungsfor-
derung in Mitte*

e Dienstag, 11.11.2025, 16:00 — 19:00 Uhr

e Rathaus Tiergarten, Mathilde-Jacob-Platz 1,
10551 Berlin

Ein Save-the-Date ist per E-Mail von der QPK des BA Mitte
bereits versandt worden. Geben Sie die Ankundigung gern
innerhalb lhrer Organisation weiter!

Die Inklusionswoche in Berlin (13.09. — 20.09.2025)

_» Idee der IWO Berlin
*.’.“\‘;f\ Netzwerk Das ,Netzwerk Sport & Inklusion® in Berlin will inklusive
7 B Rt RinkLE Sportangebote fir Menschen ohne und mit Behinderungen

sichtbar machen und richtet deshalb die Inklusionswoche
aus. Alle Interessierten sind eingeladen, an den ver-
schiedensten Angeboten teilzunehmen und sich uber die Ar-
beit der Netzwerkvereine zu informieren.

#Missioninklusion Auch im Bezirk Mitte finden Angebote statt: Gebt die Info bitte
in euren Organisationen weiter. Feiert das Engagement der
Vereine durch eure rege Teilnahme und Wertschatzung!

Die meisten Veranstaltungen sind kostenlos, die Teilnahme
ohne Anmeldung moglich. Fur die Vereine kann es aber die
Planung vereinfachen, wenn Sie sich vorher anmelden.

Nachfolgend eine kleine Auswahl von Veranstaltungen!

Homepage:
& https://cutt.ly/Xrl wVizd

Gesund leben
B E R LI N i Berlin Mitte
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Homepage SCL wird gerade
liberarbeitet:

@ https://cutt.ly/OrLeT1xc

SCL - Sportclub Lebenshilfe Berlin e. V.(Tiergarten):

Run Challenge: Laufen, Walken, Gehen, Rollstuhl

e Samstag, 13.09.2025, 11:00 — 12:30 Uhr

e Tiergarten Berlin, Treffpunkt westliche Seite des Bran-
denburger Tor

e Kostenlos. Fragen an: run@scl.berlin

< ‘b Lebenshilfe

Homepage SCL wird gerade
liberarbeitet:

@ https://cutt.ly/OrLeT1xc

SCL - Sportclub Lebenshilfe Berlin e.V.:

44. Internationales Sportfest des SCL (Prenzlauer Berg)

e Samstag, 13.09.2025, 13:00 — 17:00 Uhr

e Friedrich-Ludwig-Jahnsportpark, Cantianstr. 24,
10437 Berlin: Kleines Stadion

¢ Kostenlos. Fragen an: 030 62 98 24 00,
sportfest@scl.berlin,

Aktionctag
inklusiver Handball

b &

Homepage Tus1911:
@ https://eutt.ly/vrLw3yJH

Berliner Turnsport-Verein 1911 e.V. (Gesundbrunnen):
Aktionstag inklusiver Handball

e Samstag, 13.09.2025, 15:00 — 16:30 Uhr

e Sporthalle OSZ KIM, Koloniestr. 17, 13359 Berlin (Ein-
gang von der Osloer Stralde, barrierearm)

e Kostenlos. Bitte um Anmeldung bis 10.09.2025:
inklusion@tus1911.de; 0175 742 42 97

bwgt

Homepage bewegung-draussen:

@ https:/cutt.ly/xrLeqY2R

bwgt e.V. (Gesundbrunnen):
Spaziergange Osloer Stralle

Montag, 15.09.2025, 11:00 — 12:30 Uhr

Start & Ziel: Fabrik Osloer Strafde 12, 13359 Berlin
Ohne Anmeldung, kostenlos

Fragen an Katrin Germonprez: bewegt@bwgt.org

ki

Deutscher Alpenverein
Sektion Berlin

Anmeldung online:
@ https://cutt.ly/ireqP8T

Deutscher Alpenverein Sektion Berlin (Moabit):
Schnupperklettern fir Menschen mit Behinderungen

e Montag, 15.09.2025, 14:00 — 16:00 Uhr

e DAV-Kletterhalle, Seydlitzstr. 1H, 10557 Berlin

e Mindestalter 6 Jahre, Einverstandniserklarung fur Min-
derjahrige notwendig

e Bitte um Online Anmeldung (s. Spalte links)

e Kosten 15 €

N
use /\/\"*
SOWAS-:.v.

Homepage USE SOWAS:
@ https://eutt.ly/krLeBDg1

USE SOWAS e.V. (Gesundbrunnen):

Lauf fiir die Seele / Lauftreff

e Donnerstag, 18.09.2025, 16:30 Uhr

e Treffpunkt: Koloniestr. 136, 13359 Berlin

e Kostenlos. Fragen an: hendrik.luettschwager@u-s-e.org

Kiez= %%
sSport "I
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Q p inklusiv

Programm: Rollstuhlbasketball &

Beachvolleyball, Ballschule, Badmin-
ton, inklusive Laufgruppe, Yoga & inklu-
sive Gymnastik, Fahrradparcours fir

Kinder, Streetdance und Boule

Homepage Sport im Park:
@ https://cutt.ly/uridekic

Special Olympics Berlin e.V. (Prenzlauer Berg):
Aktionstag Sport im Park inklusiv

Auf dem Aktionstag konnen 13 verschiedene Angebote aus-

probiert werden. Als Belohnung gibt es eine Teilnahme-Me-
daille.

e Donnerstag, 18.09.2025, 15:00 — 18:00 Uhr

Friedrich-Ludwig-Jahnsportpark, Cantianstr. 24,

10437 Berlin

e Kostenlos, ohne Anmeldung, jedes Alter, keine Vorerfah-
rung, keine Sportausrustung, barrierearm

e Fragen an Sandra Roder: 0152 22 55 16 69,
sandra.roeder@ber.specialolympics.de

RegelmaBige inklusive Sportangebote

Kennet du cchon
inklusiven Handhall 2

Homepage Verein, Flyer im Download:

@ https://cutt.ly/FrL2lo1R

Inklusives Handball im Gesundbrunnen

Sagt es bitte weiter: Ab 10. September gibt es beim Berliner
Turnsport-Verein 1911 ein neues Angebot:

¢ Inklusiver Handball
e Menschen mit und ohne geistiger oder korperlicher
Behinderung, Familienangehodrige willkommen
e Mittwochs, 19:00 — 20:00 Uhr
Sporthalle Koloniestr. 17, 13359 Berlin: barrierearmer
Eingang an der Osloer Stralle
e Schnuppermonat kostenlos, Mitgliedsbeitrag 10 €/Monat
o Bitte um Anmeldung:
inklusion@tus1911.de, 0175 742 42 97

INKLUSIVER FAMILIENSPORT

FOR KINDER, JUGENDLICHE, ERWACHSENE
MIT UND OHNE BEHINDERUNG

AB 13. September
JEDEN SAMSTAG
11:00-12:30 UKR

Homepage Verein:
@ https.://www.bclions-moabit.de/

Inklusiver Familiensport in Moabit

Der Verein BC Lions Moabit 21 startet am 13.09.2025 mit ih-
rem neuen Angebot:

¢ Inklusiver Familiensport fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit und ohne Behinderung: Bringt die
ganze Familie mit!

e Samstags, 11:00 — 12:30 Uhr

e Sporthalle Alt-Moabit 10, 10557 Berlin

e Bitte um Anmeldung: info@bclions-moabit.de

Fir Familien

Homepage:
® https.//cutt.ly/MrL wwSTc

Spielausleihe im Schillerpark

Kommt noch bis zum 20. Oktober am Sonntagnachmittag
zum Spielen in den Schillerpark:

e Ausleihe von Bewegungsspielen, Federball, Tisch-
tennis, Frisbee, FuBball und vieles mehr

e Sonntag, 15:00 — 18:00 Uhr

e Schillerpark, am Parkeingang UngarnstraRe

¢ Kostenlos, ohne Anmeldung

Kiez= %%
sSport "I
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STUNDENLAUF

IM SCHILLERPARK - F“I! FAHIIJ!N

Info auf bewegung-draussen:
® https.//cutt.ly/zrl wgVum

Stundenlauf im Schillerpark

Eine Person lauft eine Runde um die groRe Wiese vor der
Bastion. Die zweite Person wartet am Ziel. Man lauft im
Wechsel! Gemeinsam sollen so viele Runden wie maoglich in
einer Stunde absolviert werden!

e Sonntag, 14.09.2025, 14:00 — 15:00 Uhr

e Anmeldung ab 13:45 Uhr vor dem Lauf

o Treffpunkt: Eingang Schillerpark, Ungarnstralle,
Ecke Edinburger StraBe

o Kostenlos

Im Anschluss gibt es eine Siegerehrung und fur alle Teilneh-

menden eine Medaille. Wie ich gehort habe, kdnnte es auch

kleine Preise geben.

Fur Kinder & Jugendliche

& HANDBALL-
— ACTIONFUR ..

x KIDS & TEENS! (

{ mmmmm
Dann komm zu unserem Handballtrainin,
‘wir freuen uns auf dich!

ﬁ Wann? \
Jeden Mittwoch von Wasdich

17:00-18:30 Uhr erwartet: 2
Homepage Verein mit Kontaktdaten zu
den Trainer*innen:

@ https.//www.tus1911.de/handball/

Handball fir Kinder und Jugendliche im Gesundbrunnen

Der Berliner Turnsport-Verein 1911 hat noch freie Platze in
seinen Handballgruppen im Gesundbrunnen.

e Handball: Kinder 6 — 10 Jahre und 10 — 14 Jahre

e Mittwochs, 17:00 — 18:30 Uhr

e Sporthalle 0SZ KIM, Koloniestr.17, 13359 Berlin:
Eingang an der Osloer Stralde

e Schnuppermonat kostenlos, Mitgliedsbeitrag 10 €/Monat

e Bitte um Anmeldung (Infos linke Spalte)

Jahrgang 2019/2020
Lust auf Fullball"

Homepage Verein:
& https://cutt.ly/trL 6D604

Anmeldung:
kinderfussball@roter-stern.berlin;
0176 624 365 13

KinderfuBRball im Gesundbrunnen

Roter Stern Berlin startet ab 08.09.2025 mit einer Gruppe
,Sympathischer FuRball“ (so sagt der Verein selber) fur Kin-
der (m/w/d) der Jahrgéange 2019 und 2020. Im Vordergrund
stehen Spal® am Fulball ohne Leistungs- und Wettbewerbs-
gedanken.

e Montags, 16:00 — 17:00 Uhr

e Sportplatz Behmstr. 27, 13357 Berlin

e Schnuppermonat kostenlos, Mitgliedsbeitrag 8 €/Mo-
nat, 10 € einmalige Aufnahmegebliihr

e Bitte um Anmeldung (s. Spalte links)

IEZ
PORT
US

(0~

K
'S
LK“\B

Homepage Verein:

@ https://cutt.ly/Nrl 6v36u
Instagram: @kiezsportbus
Artikel vom QM Soldiner:
@ htps://cutt.ly/Ir 6TC3t

Mobiles Bewegungsangebot im Soldiner Kiez

Der Sportverein Roter Stern Berlin fuhrt im QM-Gebiet Soldi-
ner Stral3e das Bewegungsprojekt ,Kiezsportbus® durch. Der
Bus ist vollgeladen mit den unterschiedlichsten Spielgeraten.

o Kiezsportbus: Floorball, Bogenschiel3en, Volleyball,
Hula Hoop und mehr fur Kinder und Jugendliche

e Donnerstags, ab 17:30 Uhr

e Calisthenics-Anlage KoloniestraBBe 117, 13359 Berlin

e Kostenlos, ohne Anmeldung

Kiez= %%
sSport "I
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FuRballturnier

Powerkiez

Du bist zwischen 11 un
3 d 16 Jahre
auf ein FuRballturnier? bann melltd:n:i:::!:us‘
dein Team an: 01627483065 oder d
powor@stcdl-memchon-borllnm
Anmeldefrist: 19. September 20

Anmeldung:
0162 748 30 65 (WhatsApp),

power@stadt-menschen-berlin.de

FuBballturnier Bolzplatz BehmstraRe

Das ,Powerkiez-Team® (Projekt im QM Badstralde, Trager
stadt.menschen.berlin GmbH) veranstaltet im September ein
FuBballturnier fur Freizeit-Spieler*innen zwischen 11 und
16 Jahren. Gespielt wird jeweils 10 Minuten 5 gegen 5.

e Mittwoch, 24.09.2025, 16:00 -19:00 Uhr
¢ Bolzplatz Hohe Behmstr. 50, 13357 Berlin

e Kostenlos. Anmeldung bis 19.09.2025, entweder als
komplettes Team oder als Einzelspieler*in

Fur Jugendliche und junge Erwachsene

NiGHIRSRORI}S]

WEDBING .

Homepage SJC Wedding:
@& https://www.sjcwedding.de/

Instagram: @sportjugendclub_wedding

Anmeldung: siwedding@gsj-berlin.de,

030 456 78 39

Mitternachtssport im Wedding

Nachts in der Sporthalle mit dem Sportjugendclub Wedding
fur junge Menschen von 14 — 27 Jahren!

e Freitag, 05.09.2025

e 18:00 — 20:30 Uhr: Treffen im SJC Wedding, Ungarn-
str. 65, 13349 Berlin

e 21:00 — 0:00 Uhr: (neue!) Sporthalle Anna-Lindh-
Grundschule, Reinickendorfer Str. 60, 13347 Berlin

e Kostenlos. Minderjahrige missen sich anmelden (Ein-
verstandnis Erziehungsberechtigte) (s. Spalte links)

Fir Erwachsene

L‘-..#ISK ‘J‘

&

Homepage Verein:
@ https://sk-united-colours.de/

Freizeit-Volleyball im Gesundbrunnen

Der SK United Colours Berlin e.V. freut sich Uber neue Mit-

glieder flr seine mixed Freizeit-Volleyballgruppe. Besonders

FLINTA*-Personen sind willkommen! Als Einordnung: ,bunt

gemischt im Alter von 25 bis 40 Jahre®.

e Donnerstags, 19:30 — 22:00 Uhr

e Sporthalle Gesundbrunnen-Grundschule,
Prinzenallee 8, 13357 Berlin

e Probetraining kostenlos, Mitgliedschaft 14 €/Monat

e Bitte um Anmeldung (s. Spalte links)

Bi8te®
MOAEIT .

l n\'\t“‘“ﬁ“
e +;§i X

e 1% wase
Jung B [Mn, Rock,
18- 99 , Latin, Funk

i ~ Soul, Reggae

Info auf Homepage QM Moabit-Ost
@& https://cutt.ly/HrZpoG5p

Kiez Disko Moabit

Mal wieder so richtig abtanzen, aber ohne (teuren) Club, kein
Senior*innen-Tanztee und nicht so spat am Tag

Kiez Disko Moabit mit DJ Harry

Ballroom, Rock, RnB, Latin, Funk, Soul, Reggae

Fur Jung & Alt von 18 — 99 Jahre

Jeden dritten Samstag im Monat: 20.09. // 18.10. //

15.11. /1 20.12.2025, 17:30 -22:30 Uhr

e Mehrgenerationenhaus SOS Kinderdorf, Cafeteria,
Waldstr. 23/24, 10551 Berlin

e Eintritt frei, Spenden erwlnscht

Kiez= @
sSport "I
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Schwimmen

Kostenlose Schwimm-intensivkurse Herbstferien
Der letzte Kursdurchgang des Sommers lauft zwar noch:

Die nachsten Kurse gibt es in den Herbstferien (20.10.-
01.11.2025). Sie sind inklusiv und richten sich an Berliner
Schulkinder der 4. — 6. sowie 6. - 10. Klassen, die noch kein
Online-Anmeldung: Seepferdchen oder Bronze-Abzeichen absolviert haben. Sie
@ hitps://cutt.ly/ewckuPGt finden an 5 Ferien-Tagen hintereinander statt (jeweils 45 Mi-

nuten Unterricht).
Veréffentlichung Kurse (Orte & Zeiten) . . P .
immer 4 bis 6 Wochen vor dem jeweil- Schauen Sie einfach ab dem 08.09.2025 regelmalig auf die

gen Ferienbeginn (Sommer-, Herbst- Homepage (s. linke Spalte), damit Sie den Anmeldetermin

und Winterferien) nicht verpassen.

Am 3. September haben Senat und Sportjugend die Zwi-
Ein kurzer ZWiSCh?nfuf schen-Bilanz der ersten 5 Wochen Schwimm-Intensivkurse
der KiezSportLotsin in den Sommerferien veroffentlicht:

Von 2.330 Kindern haben 952 Bronze oder Silber geschafft
(40 Prozent) und sind nun sichere Schwimmer*innen!

700 Kinder (30 Prozent) haben ihr Seepferdchen absolviert —
gelten damit weiter als Nichtschwimmer*innen. Fast ebenso
viele haben gar kein Abzeichen erreicht.

Diese Kinder brauchen einfach ein bisschen langer:
Schwimmlernen funktioniert nun mal nicht Uber Nacht. Ein-
fach weiter dranbleiben und weiter Gben!

SchlieBung Bewegungsbad EGZB

Im Juni wurde bekannt, dass das Evangelische Geriatriezent-
rum Berlin (EGZB) — Teil der Johannesstift Diakonie - an der
Reinickendorfer Stral3e sein Bewegungsbad zum Ende des
Jahres 2025 schlieRen wird: ,aus baulichen Grinden®.

o . ,Die Schwimmerei“ bietet hier Schwimmkurse fiur Kinder, Ju-
P ;flfsvf)”gfgeé"é’égzgggﬁ'Ges“”d”e’ts' gendliche und Erwachsene an. Hauptnutzer des Beckens ist
g@ httos//cutt ly/8rK5iqQ Spor_t-Gesu_ndheitspark Berlip e.V.: Mit 800 Teilnehmen-
den findet hier Wassergymnastik (Rehasport) statt. Der Ver-
Petition auf change.org (bereits ge- ein hat alles versucht: Gesprache mit Bezirkspolitik, dem Be-
schlossen): zirkssportbund, eine Petition und weitreichende finanzielle
@ https://cutt.ly/trkK5dEim Angebote an das EGZB. An der Entscheidung zur Schlie-

Rung hat das leider nichts geandert.

Eine echte Alternative im Wedding gibt es nicht. Der Sport-
Gesundheitspark hat eine Anfrage an die Berliner Bader Be-
triebe gestellt fur Zeiten im Kombibad Seestralle. Doch das
Bad ist komplett ausgelastet mit Gruppen und Kursen. Selbst
wenn Zeiten genehmigt werden, damit wird man nur fur einen
kleinen Teil der 800 Personen versorgen kdonnen.

Kiez = @ Gesund leben
o\ B E R LI N Berlin Mitte
snﬂ" == % algh ‘M 'MHL

H g ¥4 Bezirksamt
I.utsln Q‘w’”’ Geférdert durch: g Mitte gg’. |||||| Gesunde-Stdte-Netzwer
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Kinderschutz im Sport

TD “'A
7> i

Homepage ALBAthek und Anmeldung
@& https://cutt.ly/6rZsMcTL

Spezial-Webinar mit ALBA und der Kindernothilfe
Die ALBAthek bietet ein kostenloses Spezial-Webinar Uber

Kinderschutz im Sport an mit Niklas Alof, Leiter Abteilung
Kinderrechte und Sport beim Kindernothilfe e.V.

e Spezial-Webinar Kinderschutz im Sport in Koopera-
tion mit der Kindernothilfe

e Montag, 29.09.2025, 18:30 — 19:30 Uhr

o Kostenlos, bitte um Anmeldung

Triff die Lotsin

Homepage QM Moabit-Ost:
& https://cutt.ly/Drl 9E9JG

Perlenkiezfest meets GSZM

Zusammen mit dem Bezirkssportbund Mitte werde ich mit ei-
nem Infostand ,Sport in Mitte“ prasent sein:

e Freitag, 05.09.2025, 15:00 — 18:00 Uhr

¢ 1. Hof des GSZM, Eingang Birkenstr. 62, Berlin

Regenschirm einpacken und vorbeikommen!

Homepage Narud:
@ https://cutt.ly/2rZwiG76

Tag der Zivilcourage

Die KiezSportLotsin und der Bezirkssportbund zeigen Pra-
senz am Tag der Zivilcourage! Unterstltzt werden wir bei der
Standbetreuung vom Sportjugendclub Wedding, Stadtbewe-
gung e.V., bwgt e.V. und ggf. weiteren Sportvereinen.

e Freitag, 19.09.2025, 12:00 — 18:00 Uhr
e Leopoldplatz, 13353 Berlin

Moabiter Kiezfest

Homepage Lebendiges Zentrum
Turmstral3e:

@ https://www.turmstrasse.de/

Moabiter Kiezfest

Ganz nach dem Motto ,Never change a winning team” teile
ich mir wieder einen Infostand mit dem Bezirkssportbund!

e Samstag, 20.09.2025, 12:00 — 18:00 Uhr
e KiezSportLotsin: 15 — 18 Uhr

e Stande rund um das Rathaus Tiergarten, genauer
Standort des Infostands noch nicht bekannt

Kiez= %%
sSport "I
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Newsletter der KiezSportLotsin fiir den Bezirk Berlin-Mitte (03. September 2025)

Was sonst zu sagen ist

Veranstaltungsmonat September

In den sechs Wochen Sommerferien war nicht etwa Bera-
tungspause bei mir. Etliche interessierte Bewohner*innen
nahmen mit mir Kontakt auf. Die Multiplikator*innen waren
aber tatsachlich eher abwesend. Das wird — erfahrungsge-
malf} — alles in den nachsten zwei Wochen nachgeholt. So

@kiezsp(@sm soll es sein: Stellen Sie Ihre Fragen! Ich mache erst Anfang

Oktober eine Pause.
#FragDieKiezSportLotsin Dafur habe ich im Sommer mit meinen Kolleg*innen an un-
@ https://kiezsportlotsin.de/ serer Prasentation der Bewegungslots*innen auf dem Fach-
tag Bewegung (15.09.2025) gearbeitet. Wir durfen sogar ei-
Kontakt nen Workshop (zwei Durchgange) gestalten, um das Kon-

015/33 28 13 28
(WhatsApp, Signal)

buerger@bwgt.org

zept bekannt/er zu machen und mehr Bezirke zum Mitma-
chen zu bewegen. Die Senatsverwaltung flr Inneres und
Sport ist Veranstalter des Fachtags. Eingeladen wurden vor
allem Vertreter*innen aus verschiedenen Fachamtern der
Verwaltung (Senat + Bezirk).

Im September finden ansonsten erfahrungsgemal viele Ver-
anstaltungen statt. Daumen sind gedrtckt, dass das Wetter
uns keinen Strich durch die Rechnung macht. Kommen Sie
gern bei mir vorbei — ob Perlenkiezfest, Tag der Zivilcourage
oder Moabiter Kiezfest. Ich freue mich auf ein personliches
Gesprach mit lhnen!

Laden Sie mich gerne ein, wenn in lhrer Einrichtung immer
wieder Fragen zu Sport und Bewegung gestellt werden. Ich
komme gern in lhre Gruppen oder Fachkrafte-Teams, stelle
meine Arbeit vor, gebe einen Impuls in Richtung Sport & Be-
wegung und schon kdnnen alle Fragen gestellt werden. Pla-
nen Sie eine gute Stunde hierfur ein, gerne auch mehr.

Ansonsten hoffe ich, dass lhnen dieser Newsletter viele neue
Anregungen geliefert hat.

Bleiben Sie in Bewegung
und viele GruRe,

Ihre KiezSportLotsin Susanne Burger

Kiez % Gesund leben
! BERLIN Berlin Mitte
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